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कुमार जीवन - 69 
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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ meyemes p³eeoe KegMeer efkeÀmekeÀes jnleer nw? meoe meceeve jnleer nw efkeÀ keÀYeer keÀce, 
keÀYeer p³eeoe jnleer nw? kegÀceejeW keÀes cee³ee veneR Deeleer nw? ®eens kegÀceej nQ, ®eens DeOej kegÀceej 
nQ uesefkeÀve DeYeer ye´ïeekegÀceej nQ~ DeOej kegÀceej Yeer kegÀceej nQ, DeOej kegÀceejer Yeer ye´ïeekegÀceejer 
nw~ kegÀceejer peerJeve ³ee kegÀceej peerJeve yengle Þesÿ peerJeve nw uesefkeÀve ye´ïeekegÀceej nQ lees~ lees pees 
meoe KegMe jnles nQ Jees ye´ïeekegÀceej nQ~ ogefve³ee Jeeues lees mees®eles jn peeles nQ Deewj Deehe meoe 
mechevve yeve ie³es~ Jees mees®eles jnles nQ helee veneR keÌ³ee nesiee, keÀye nesiee Deewj Deehe keÌ³ee keÀnles 
nes? pees nesvee Lee Jees nes jne nw, pees heevee Lee Jees hee efue³ee nw, ®ewuesvpe keÀjles nes vee~ 

    ➳ _ ➳ heeC[JeeW keÀes Dehevee veMee nw, Deheveer KegMeer nw~ heeC[Je meoe yeehe kesÀ meeLeer 
efoKeeles nQ~ heeC[JeeW ves keÀYeer meeLe veneR íesæ[e, Devle lekeÀ meeLe efveYee³ee~ Jener heeC[Je nes 
vee~ heeC[Je efoue mes ieeles nQ efkeÀ nceeje meeLeer meoe YeieJeeved nw~ meoe meeLe jnves Jeeues nQ~ 
meoe meeLe efveYeeves Jeeues nQ~ Ssmes heeC[Je nes vee? meoe meeLe jnves Jeeueer Jejoeveer Deelcee³eW nQ~ 
peye Jejoelee meeLe nw lees Jejoeve Yeer meeLe nw vee~ JejoeveeW mes meoe Peesueer Yejer ngF& nw~ Jejoeve 
Yejles-Yejles Fleves Jejoeveer yeveles nes pees DeveskeÀ pevce DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes Jejoeveer mJeªhe ceW 
efoKeeF& osles nes~ DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW mes Jejoeve uesves Deeles nQ vee~ Ssmes Jejoeveer Deelcee³eW yeve 
ie³es~ keÀYeer JejoeveeW mes Deueie nes ner veneR mekeÀles~ meoe Yejhetj nQ~ De®íe! (Heeefì&³eeW kesÀ meeLe) 

(18-11-93) 

 

     ➳ _ ➳ kegÀceejeW mes:- kegÀceej keÌ³ee keÀjWies? kegÀceej meoe ner efJeée ceW keÀesF& ve keÀesF& 
heefjJele&ve kesÀ efue³es SJejjs[er jnles nQ~ keÀesF& Yeer ke´Àeefvle kesÀ efveefceÊe kegÀceej yeveles nQ~ lees ³es nw 
Meeefvle keÀer ke´Àeefvle~ lees meYeer kegÀceej meoe ³en ³eeo jKees efkeÀ nceeje nj keÀce& heefjJele&ve keÀjves 
kesÀ efveefceÊe nw~ lees kegÀceej DeLee&led efJeée heefjJele&keÀ~ Ssmes nw vee? efmeHe&À leeefue³eeB lees veneR yepee 
jns nes~ De®ís-De®ís kegÀceej nQ~ 

     ➳ _ ➳ osKees, yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ mesJeekesÀvê mesJee ceW Deeies vecyej hej pee³eW, 
GmekesÀ efueS kegÀceej Yeer peªj ®eeefn³es~ peneB kegÀceej veneR neWies JeneB mesJee kesÀ huewve keÀce yeveWies~ 
lees Ssmes efvee|JeIve mesJeeOeejer kegÀceej~ efKeìefKeì keÀjves Jeeues veneR yevevee~ efvee|JeIve mesJeeOeejer 
kegÀceej~ kegÀceej ner mesJee keÀer MeesYee nQ Fmeerefue³es yeeheoeoe keÀes kegÀceej h³eejs ueieles nQ~ De®íe 
nw~  

     ➳ _ ➳ Fme Je<e& lees meYeer keÀes efvee|JeIve nesvee ner nw, DeehekesÀ heeme keÀesF& efJeIveeW kesÀ he$e veneR 
Dee³eWiesö³es nes ie³ee, ³es nes ie³ee......~ kegÀceejeW keÀes cee³ee Yeer yengle h³eej keÀjleer nw~ cee³ee Yeer 
mecePeleer nw cesje yeveW, Fmeerefue³es [yeue DeìsvMeve~ cee³ee kesÀ veneR yevevee~ (31-03-1995)  

     ➳ _ ➳ kegÀceej:- kegÀceej Yeer heefJe$e osJe nQ~ Ssmes veneR, ³es lees heefJe$e osefJe³eeB nes ieF&! 
kegÀceej Yeer heefJe$e osJe nQ~ efkeÀmeer Yeer lejHeÀ, DeheefJe$e ¢efä keÀer yeele lees íesæ[es uesefkeÀve mJehve 
cee$e Yeer DeheefJe$e Je=efÊe veneR pee mekeÀleer~ kegÀceej neLe GþeDees~ kegÀceej Yeer yengle nQ~ lees kegÀceej 
keÀewve nes? heefJe$e osJe~ osJe Deelcee ntB~ ceQ HeÀueevee ntB, veneR~ osJe Deelcee ntB, heefJe$e Deelcee ntB~ 
(06-04-1995)  

 



     ➳ _ ➳ kegÀceej:- kegÀceej neLe GþeDees~ kegÀceej lees yengle nQ~ lees kegÀceej keÌ³ee efJeMes<elee 
efoKee³eWies? kegÀceej Ssmes Deheves keÀes lew³eej keÀjes - ®eens Deheves-Deheves mLeeve hej nes uesefkeÀve peneB 
Yeer nes JeneB Deheves keÀes Ssmee lew³eej keÀjes pees DeehekeÀe 400-500 keÀe ûeghe yevee keÀjkesÀ 
ieJeve&cesvì kesÀ Fve yeæ[s ueesieeW mes efceuee³eW efkeÀ osKees efkeÀ ³es Fleves ³etLe efJeée keÀer mesJee kesÀ efueS ³ee 
Yeejle keÀer mesJee kesÀ efueS ef[mì^keÌMeve keÀe keÀece ve keÀj, keÀvmì^keÌMeve keÀe keÀece keÀj jns nQ~ lees 
Ssmee ûeghe yeveeDees~ lees efkeÀleves ìeFce ceW Deheves keÀes lew³eej keÀjWies? keÌ³eeWefkeÀ ieJeve&cesvì ³etLe keÀes 
Deeies jKevee ®eenleer nw uesefkeÀve GvekeÀes Ssmes ³etLe efceueles veneR nQ Deewj yeehe kesÀ heeme lees nQ vee! lees 
Dee@ueceeFìer ieJeve&cesvì Fme nue®eue Jeeueer ieJeve&cesvì kesÀ Deeies SkeÀ ÒewefkeÌìkeÀue efcemeeue efoKee 
mekeÀleer nw~  

 

     ➳ _ ➳ uesefkeÀve keÀ®®es veneR nesves ®eeefnS~ Ssmee veneR, Deehe keÀnes nce lees yengle De®ís 
®eueles nQ Deewj DeehekesÀ meeLeer pees nQ Jees efjheesì& keÀjW efkeÀ veneR, ³es lees Ssmes ner keÀnlee nw~ Ssmes 
veneR~ heefJe$elee kesÀ efueS efyeieæ[les nQ Jees yeele Deueie nw uesefkeÀve efoJ³eiegCeeW keÀer OeejCee ceW 
DeehekeÀe ÒeYeeJe Iej JeeueeW kesÀ Thej heæ[vee ®eeefnS~ mecePee? lees pees mecePeles nQ nce [e³eceC[ 
pegyeueer lekeÀ lew³eej nes pee³eWies Jees neLe GþeDees~ DeYeer Leesæ[s keÀce nes ie³es~ De®íe, ìer®eme& 
efjheesì& osvee Fme [e³eceC[ pegyeueer kesÀ yeer®e ceW, SC[ ceW veneR~ ieJeve&cesvì keÀes ³etLe efoKee³eW~ 
DeYeer lees 8 ceeme nQ~ lees Deeþ ceeme þerkeÀ nw~ (16-11-95)  

 

     ➳ _ ➳ kegÀceejeW mes:- kegÀceej oeoe lees veneR yeveWies, oeoe lees keÀesF& veneR keÀnsiee uesefkeÀve 
jepee yeve mekeÀles nQ~ [e³eceC[ pegyeueer ceW kegÀceej keÀce mes keÀce Deeþ ceesefle³eeW keÀe SkeÀ-SkeÀ 
kebÀieve Jee ceeuee lew³eej keÀjes~ Deä keÀe iee³eve nw vee~ lees DeehekeÀer Òepee yeve pee³esieer Deewj Òepee 
yeveeves mes Deehe jepee yeve pee³eWies~ kegÀceeefj³eeW keÀes oeoer-oerefo³eeB yeveves oes~ Deehe Deewj ner jepee 
yeve peeDees~ kegÀceej lees yengle nQ, Deiej SkeÀ-SkeÀ Deeþ Yeer ueeJes lees Òepee yeve pee³esieer~ Deewj 
Òepee lew³eej nes ieF& lees DeehekeÀes jepeefleuekeÀ peªj efceuesiee~ keÌ³eeWefkeÀ yengle keÀjkesÀ DeYeer 
Jeeefjme keÌJeeefueìer keÀce efvekeÀueleer nw~ Deiej kegÀceejeW ves SkeÀ Yeer Jeeefjme keÌJeeefueìer efvekeÀeue oer 
lees cenejepee yeve pee³eWies~ kegÀceej lew³eej nQ? mecePeles nes Jeeefjme efkeÀmekeÀes keÀnles nQ? meeOeejCe 
lees Deeles ner jnles nQ vee uesefkeÀve Jeeefjme pees nesiee Gme SkeÀ keÀes osKe keÀjkesÀ Deewj DeveskeÀ Yeer 
Dee³eWies~ GmekeÀes keÀnles nQ Jeeefjme keÌJeeefueìer, íesìs-íesìs ceeFkeÀ~ lees kegÀceej jepee yeveWies vee! 
(neB peer) De®íe, ³eneB ceOegyeve ceW neB peer nw ³ee hebpeeye Deewj yeecyes ³ee peneB Yeer pee³eWies JeneB Yeer 
neB peer neWies?   
 
 
     ➳ _ ➳ kegÀceejeW keÀes osKe keÀjkesÀ yeeheoeoe KegMe nesles nQ~ efmeHe&À kegÀceej, kegÀceeefj³eeW mes 
yeehe keÀes SkeÀ yeele keÀe [j Yeer ueielee nw~ KegMeer Yeer nesleer nw lees [j Yeer ueielee nw~ mecePeoej 
nes vee kegÀceej, yeesueves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR~ yeme FmeceW meoe SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&, 
Leesæ[e-Leesæ[e Yeer veneR~ keÌ³ee keÀ©B.. Leesæ[e mee lees ®eeefnS...Ssmee veneR~ ³es Ssmeer cee³ee nw pees 
osKee nw vee, iepe Deewj ûeen keÀer keÀneveer megveer nw vee, Jees keÌ³ee keÀjlee nw? henues Leesæ[e Devoj 
keÀjsiee, efHeÀj hetje Devoj keÀj ueslee nw~ helee veneR heæ[siee~ lees [e³eceC[ pegyeueer ceW ³en [j lees 
efvekeÀeue uesvee~ Ssmee SkeÀ Yeer he$e veneR Deevee ®eeefnS~ [e³eceC[ pegyeueer DeLee&led kegÀí keÀceer 
veneR nw~ lees yeeheoeoe osKeWies efkeÀ neLe lees meYeer ves Gþe³ee uesefkeÀve jepee efkeÀleves yeves Jees Yeer 
efuemì Dee pee³esieer vee! De®íe~ (25-11-1995) 
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➢➢ पुǽषाथ[ के मुÉय ǒबदं ु



    ➳ _ ➳ जो सदा खुश रहते हɇ 

              → वहȣ सÍचा Ħéमाकुमार है 

    ➳ _ ➳ 2 बातɅ सदा èमǓृत मɅ रखो 

              → जो होना था  

                      ■   वहȣ हो रहा है 

              → जो पाना था 

                      ■   वो पा ͧलया 

    ➳ _ ➳ अपने वरदानी èवǽप मɅ सदा िèथत रहे 

              → आपके जड़ ͬचğɉ से भी आ×माओं को वरदान ͧमलते हɇ 

    ➳ _ ➳ सदैव इस èवमान मɅ िèथत रहो 

              → मɇ शांǓत कȧ ĐािÛत कȧ Ǔनͧमत आ×मा हँू 

              → मɇ पͪवğ आ×मा हँू 

              → मɇ देव आ×मा हँू 

    ➳ _ ➳ आपके Ǒदåय गुणɉ कȧ धारणा का Ĥभाव 

              → सबस पहले आपके लोͩकक पǐरवार पर पड़ना चाǑहए 

    ➳ _ ➳ अशरȣरȣ बनने से 

              → कमȶिÛġयाँ सदैव अपने आप हȣ वश मɅ हो जाती हɇ 

                      ■   बǑहत सहज रȣǓत से हम èवराÏय अͬधकारȣ अवèथा का अनुभव 

करने लगते हɇ 
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